
Der Knoten des Monats Le noeud du mois 
 

Der Palstek.  Le nœud de chaise. 

Anwendung : 

Eine Schlaufe bilden welche 
sich nicht zuzieht unter 
Belastung. 

 

 

 Utilisation:  

Créer une boucle qui ne se 
referme pas sous tractions. 

1. Eine kleine Öse bilden mit 
dem losen Ende über dem 
festen. 

 

 

 

 1. Former une petite boucle 
avec le bout libre au dessus 
du bout fixe. 

2. Das lose Ende von unten in 
die Öse einführen. 

 

 
 

 

 2. Faire entrer le bout libre par 
en dessous dans la boucle. 

3. Das lose Ende über die Öse 
und unter das feste Ende 
führen. 

 

 

 

 3. Passer le bout libre au 
dessus de la boucle et en 
dessous du bout fixe. 

4. Das lose Ende über die Öse 
und dann durch die Öse 
ziehen. 

 

 

 

 4. Glisser le bout libre au 
dessus de la boucle et faire 
passer à travers. 
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